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lntrodução

Em cumprímento da legislação em vigor, apresentam-se o Plano de Atividades,

documento que será apreciado e votado pela Assembleia de Freguesia e que materializa

as prioridades do atual executivo para os anos de2026 a2029.

Este documento reflete uma visão estratégica centrada na melhoria das condições de

vida da população residente em Figueiró, na dinamização da cultura e desporto, bem

como na implementação de medidas sociais que respondam às necessidades daqueles

que aqui habitam,

Esta Junta de Freguesia estabelece neste plano de atividades, igualmente como

prioridade, a melhoria do ambiente urbano através de intervenções no espaÇo público e

do acompanhamento permanente das ações levadas a cabo pelas entidades

competentes.

O executivo da Junta de Freguesia mantém os esforços para apresentar, junto das

entidades competentes, uma proposta para que sejam adotados, em sede de Fundo de

Fínancíamento da Freguesia, medidas de reforço financeiro que permitam o

desenvolvimento tanto das atívidades propostas como a execução do plano plurianual

de investimentos para a freguesia que será apresentado junto com o orçamento.

O executivo, flo desenvolvimento da sua atividade, acautelará a continuação da

execução de um modelo de gestão pautado pela transparência e eficiência.

A concretização do Plano resultará das diligências efetuadas pelo executivo, coadjuvadas

pelas associações e da população geral, pilares deste organismo e, sempre que se

justifique, por entidades parceíras.

Face à constante atividade da iunta de Freguesia podem surgir atividades que não

constem do atual Plano, pelo que, assim acontecendo, o atual executivo na pessoa do

seu Presidente esclarecerá com rigor a Assembleia.
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AÇAO SOCTAL

O apoio aos fregueses mais necessitados é um dos desígnios deste executivo, assumindo
um papel mediador e atenuador no combate às dificuldades diárias que estas pessoas

enfrentam. A este propósito, a Junta de Freguesia iniciará um trabalho de aproximação
das instituições da área social, de forma a articular esforços para alcançar melhores

condições para os nossos fregueses. Este trabalho permitirá compreender a dimensão
do problema e apoiar as pessoas necessitadas.

As pessoas com fragilidades económicas distribuem-se por várias faixas etárias,
englobando não só as que se encontram na situação de desemprego ou reforma, mas

também aquelas que embora exerçam uma atividade profissional, não auferem
rendimento suficiente para sustentar a sua condição familiar.

De facto, a Junta de Freguesia acompanhará com a maior atenção o que resultará se

necessário na sinalização junto das entidades competentes,

Mesmo cientes das limitações financeiras da Junta de Freguesia, o executivo não se

resigna, tendo como princípio as metas propostas pela Organização das Nações Unidas.

Esta Junta de Freguesia pretende contribuir para a erradicação da pobreza, sendo que o

apoio de proximidade pode ser fundamental para alcançar os resultados previstos.

A Junta de Freguesia irá:

a) Lançar Atividades para Tempos Livres com profíssionais qualificados, durante as

férias escolares, para apoio às famílias;

b) Criar uma brigada solidária, para pequenos arranjos doméstico de apoio a pessoas

em situação vulnerável;

c) lnformar sobre apoios sociais;

d) Desenvolver ações de sensibilização para hábítos de vida saudáveis;

e) Promover iniciativas sobre problemas sociais: alcoolismo, violência doméstica,

isolamento sénior;

f) Participação ativa em eventos como o Passeio Sénior e o Dia Mundial da Criança.

g) Apoiar e promover iniciatívas para a inclusão de crianças com Necessidades

Educativas Especiais;
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AMBTENTE, MoBTLTDADE E ESpAÇo púglrco

O espaço público é o local de encontro e de comunhão de habitantes permanentes e

temporários, assumindo, nalguns casos, uma extensão do espaço privado dos moradores

que tratam a sua rua como parte integrante da sua própria casa, circunstância que

contribui para a boa manutenção deste lugar-comum que a todos pertence.

Formalmente, a gestão do espaço públíco da área geográfica desta freguesia pertence à

Câmara Municipal de Paços de Ferreira, que tem o domínio sobre a limpeza e higiene

urbana, a recolha de resíduos sólidos urbanos (RSU), a colocação e manutenção dos

contentores de RSU, a manutenção dos pavimentos e dos muros. Não obstante, a Junta

de Freguesia considera que o trabalho de proximidade, que é um desígnio deste órgão,

deve ser complementado com delegação de competências que sejam conducentes ao

cuidado do espaço público, do meio ambiente e da mobilidade urbana.

A freguesia, pela sua génese, caracteriza-se por uma malha rural que possibilita

pequenos espaços abertos, maioritariamente constituídos por praças e largos que

contemplam áreas verdes de pequena e média dimensão.

A preservação do espaço público em boas condíções contribui para a felicidade dos

fregueses, por isso este tema é central nas preocupações do executivo da Junta de

Freguesia.

A mobilidade na freguesia é uma questão bastante relevante e que está a ser abordada

atualmente no âmbito da ímplementação da solução integrada de mobilidade pública

rodoviáría através da Linhas Transportes Douro, Tâmega e Sousa da Comunidade

lntermunicipal de Tâmega e Sousa, situação que está a ser acompanhada por esta Junta

de Freguesia.

Sem prejuízo do contrato ínteradministrativo de delegação de competências transferidas

por Lei, no qual incumbe a esta Junta de Freguesia:

a) Gerir e assegurar a manutenção de espaços verdes, do domínio público, na área

geográfica da Freguesia;
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b) Assegurar a limpeza das vias e espaços públicos, sarjetas e sumidouros do domínio

da freguesia, na área geográfica da freguesia;

c) Fornecimento de matérias para a realização de pequenas obras de manutenção e

conservação da rede viáría pública.

Esta Junta de Freguesia irá:

a) Corroborar junto da Câmara Municipal de Paços de Ferreira, a criação de um

Parque de Lazer no Arraial, um espaço de convívio para famílias, jovens e

visitantes;

b) Comprometer-se a manter Figueiró limpa e asseada, com maior atenção à

manutenção de espaços públicos;

c) Solicitar junto das entidades competentes para que a iluminação seja melhorada,
principalmente em vias menos iluminadas;

d) Promover a reciclagem e compostagem, com apoio na aquisição de compositores,

e) Trabalhar com as entidades competentes para reforçar o número de contentores

e ecopontos;

f) Solicitar o reforço da sinalização, de espelhos e lombas de trânsito;

ASSOCIATIVISMO

A freguesía de Figueiró, conta com várias assocíações e entidades, as quais constituem
parte integrante do movimento associativo. A procura por soluções nas distíntas áreas

onde se inserem, ganha especial valor com o acesso de todos ao movimento assocíativo.

A Junta de Freguesia irá:

a) Apoiar coletividades e associações da freguesia;

b) Apoiar o Clube R. C. 1e de Maio, e outras entidades desportívas

coMUNrcAÇAO

A comunicação com os fregueses assume um papel relevante no quotidiano da Junta de

Freguesia, QUê se estabelece através do contacto pessoal, da comunicação através de

meios tradicionais, da utilização das redes sociais e do website institucional.
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O contacto pessoal desempenhar-se-á pelo Presidente da Junta de Freguesia e pelo

restante executivo desta, sempre com o objetivo de privilegiar a comunicação informada

e cordial com todos.

A comunicação através dos meios tradicionais contempla os meios de comunicação

locais e nacionaís, quando se justifique.

As redes sociais são fundamentais no panorama atual para chegar a um maior número

de pessoas e a um público diversificado. Neste âmbito, o executivo continuará a

dinamizar as contas de Facebook, e lnstagram da Junta de FreguesÍa.

A Junta de Freguesia irá:

a) Ter uma comunicação mais próxima das pessoas, acessível, disponível e atenta

às necessidades de todos;

b) Portas abertas e comunicação direta com a população.

CULTURA E PATRIMONIO

A cultura manifesta-se como uma insígnia para a construção identitária de um povo e de

um lugar. Neste sentido, a freguesia de Figueiró revela-se um lugar com um vasto legado

histórico, desde o seu património construído, até à relação cultural que foi deixada

durante séculos pelos diferentes povos que ocuparam o território.

A atuação da Junta de Freguesia refletirá a promoção do conhecimento sobre a

história da sociedade e do espaço construído junto da comunidade local através

de:

a) Criação do mês cultural, dinamizado em todos os lugares de Figueiró;

b) lnstituição do Dia da Freguesia, 25 de Julho como momento de união e

celebração;

c) Valorização de tradições como o São João, festas religiosas e outros eventos

locais;

d) Dínamizar espaços como a Biblioteca com o projeto "Há maís vida na Biblioteca";

e) Solicitar junto das entidades competentes a criação do "Trilho das Presas", um

percurso pedonal por locais emblemáticos da freguesia;

f) Corroborar por um melhoramento de abrigo junto à capela mortuária.



EDUCAÇAO

A educação assume um papel nuclear no desenvolvimento da socíedade, merecendo a

devida atenção por parte da Junta de Freguesia, dentro das suas competências.

No próximo quadriénio, a Junta de Freguesia, irá manter o contacto regular com a

comunidade escolar do Centro Escolar de Figueiró, onde esta Junta tem uma presença

determinante para o bom funcionamento desta instituição, bem como apoiar atividades
da escola e da sua Associação de Pais e Encarregados de Educação, que sejam relevantes
para o bom desempenho da mesma.

A Junta de Freguesia irá desenvolver a seguinte atividade:

a) Reforçar o trabalho conjunto com o Centro Escolar e Associação de Pais;

A junta de freguesia assegu rará a continuidade do abastecimento de bens de limpeza da

escola, assim como o apoio ao transporte escolar, disponibilizado pela Câmara Municipal

de Paços de Ferreira.

PROTECÇAO CtVtL E SEGURANÇA

No âmbito da ação de proteção civil e de segurança pretendemos estabelecer o diálogo

com as instituições que atuam nestes campos de forma a garantir uma interligação de

esforços para o bem comum.

lremos seguir uma conduta de colaboração com o Serviço Municipal de Proteção Civil na

melhoria do serviço prestado à população, assim como uma estreita colaboração com a

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Freamunde, que presta um

serviço meritório de apoio à população, e com a Guarda Nacional Republicana, através

do Posto Territorial de Freamunde.
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RECURSOS HUMANOS

A presença da Junta de Freguesia no território só é possível com recursos humanos

efetivos, sendo que o trabalho público eficiente e próximo das populações necessita de

pessoas motivadas e integradas. Estes recursos são o espelho da instituição, pelo que o

executivo tudo fará para que tenham ao seu dispor os meios e os recursos de que

necessitem para executarem o seu trabalho da melhor forma possível.

A celebração de novos contratos interadministrativos de delegação de competências ou

a efetivação de transferência de competências entre o município e a Junta de Freguesia

fará com que seja necessário continuar a ter prestadores de serviços, pelo que será

executada uma gestão sustentável da prestação de serviços, de acordo com as

necessidades que venham a surgir.

SAÚDE, DESPORTO E BEM-ESTAR

De acordo com a Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto incumbe ao Estado e às

autarquias locais, a "promoção e a generalização da atividade física, enquanto

instrumento essencial para a melhoria da condição física, da qualidade de vida e da saúde

dos cidadãos".

Assim, a Junta de Freguesia irá:

a) Recuperar eventos como o BTT, provas de atletismo e a concentração equestre;

b) Continuar a proporcionar no edifício da antiga sede de Junta de Freguesia a

disponibilização de salas para a atívidade física orientada.

c) Solicitar junta da Câmara Municipal de Paços de Ferreira a reabilitação do ringue

da Junta de Freguesía, para a prática desportiva programada.
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J UVE NTU DE

A juventude mostra-se como uma parte essencial para a dinâmica do território assim

como elemento primário para a fixação da população na freguesia.

Assim, a Junta de freguesia irá:

a) Criar a Festa da Juventude de Figueiró, apoiando a revitalização do grupo de jovens

da freguesia;

b) Lançar um programa de empreendorismo jovem, com apoio técnico e formação;
c) Apoiar os jovens na elaboração de currículos, procura de emprego e acesso a

bolsas;

d) lnstituir a Gala Anual da Juventude, focada em diferentes áreas: artes, música,
desporto, entre outras.

Figueiró, 18 de Dezembro de 2025

(Nelson Pinto)

(José Nelson )

A Secretária

( lsabel Silva)
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